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1. Пояснительная записка  

 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной 

аттестации обучающихся.  

Учебный план на 2023/2024 учебный год – сформирован в соответствии с нормативными 

документами, с учетом образовательной программы, обеспечивающей достижение 

обучающимися результатов освоения основных общеобразовательных программ, 

установленных федеральными государственными образовательными стандартами.  

1.1. Нормативная база:  
В целях организации работы образовательной организации (далее ОО) при разработке 

учебных планов на 2023/2024 учебный год были использованы следующие нормативные 

документы:  

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273-

ФЗ;  

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения и науки Российской 

Федерации от  17.05.2012 № 413 (далее – ФГОС СОО),  

- Федеральная образовательная программа среднего общего образования, утверждѐнная 

Приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371  

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 

г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно- эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи"", 

- Устав МБОУ СОШ р.п.Жадовка МО «Барышский район», утвержден приказом 

управления образования МО «Барышский район» от 19.04.2021 № 138;  

Учебный план является частью образовательной программы ОО.  

В учебном плане полностью реализуется Федеральный государственный образовательный 

стандарт, который обеспечивает единство образовательного пространства РФ и гарантирует 

овладение выпускниками необходимым объемом знаний, универсальными учебными 

действиями, соответствующим уровнем личностных и общекультурных компетентностей, 

социально-личностными умениями и навыками, предусмотренными ФГОС.  

Учебный план ОО формируется в соответствии с действующими нормативами и 

потребностями обучающихся и их родителей (законных представителей). Распределена годовая 

нагрузка в течение учебного года, использован модульный подход, учтены принципы 

дифференциации и вариативности. 

Учебный план составлен в соответствии с целями и задачами ОО и направлен на 

формирование у обучающихся широкого научного кругозора, общекультурных интересов, 

личностно-профессиональной направленности и готовности к профессионально-личностному 

самоопределению.  

 

1.2. Реализуемые образовательные программы  

 

МБОУ СОШ р.п.Жадовка МО «Барышский район», согласно Лицензии на право ведения 

образовательной деятельности, имеет право образовательной деятельности по следующим 

уровням общего образования и подвидам дополнительного образования  

Общее образование 

№  Уровень образования Нормативный срок 

освоения образовательной 

программы* 

1  Среднее общее образование (X-XI кл.)  2 года 



 Дополнительное образование  

1 Дополнительное образование детей и взрослых от 1 года 

 

1.3. Режим работы общеобразовательного учреждения:  
Учебный план ОО на 2023/2024 учебный год обеспечивает выполнение гигиенических 

требований к режиму образовательного процесса, установленных СП  и предусматривает:  

- продолжительность учебной недели 5 дней – для учащихся 10 класса;  

- обучение проводится в первую смену. 

 

1.4. Продолжительность учебного года:  
В соответствии с учебным планом устанавливается следующая продолжительность 

учебного года:  

–10 класс –34 учебные недели;  

 

Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном графике 

предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и каникул.  

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, состоящего из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, не 

превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 2.4.2.2821-

10.  

– для обучающихся 10 класса – не более 7 уроков;  

1.5. Продолжительность учебной недели:  
Учебный план ОО:  

– определяет максимально допустимую недельную нагрузку при 5-дневной учебной 

неделе для обучающихся 10 кл. – 34 ч. в неделю. 

  

1.6. Требования к объему домашних заданий:  
Объем домашних заданий (по всем предметам) определяется таким, чтобы затраты 

времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): 10 класс – 3,5 ч. 

 

1.7. Учебно-методическое обеспечение  
При реализации образовательных программ выбраны для использования учебники из числа 

входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ среднего 

общего образования на 2023-2024 учебный год.  

 

Библиотечный фонд ОО для реализации основной образовательной программы 

начального общего, основного общего и среднего общего образования укомплектован 

печатными и электронными информационно-образовательными ресурсами по всем предметам 

учебного плана.  

 

Среднее общее образование 

 

Учебный план среднего общего образования обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований ФГОС среднего общего образования, определяет общий объем 

нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

обязательных предметных областей по классам (годам обучения). 

ФГОС СОО предусматривает обязательное изучение 13 учебных предметов по 

предметным областям.  

В образовательной организации реализуется универсальный профиль с обучением по 

двум учебным планам:  

1. изучением на углубленном уровне предметов: История, обществознание,  

2. изучением на углубленном уровне предметов: Биология, обществознание.   

В части, формируемой участниками образовательных отношений, изучаются предметы  



В 10 классе: биология, история, обществознание. 

Учебный план предусматривает выполнение обучающимися индивидуального проекта, 

который представляет собой особую форму организации деятельности обучающихся (учебное 

исследование или учебный предмет). Индивидуальный проект выполняется обучающимися 

самостоятельно под руководством учителя (научного руководителя) по выбранной теме в 

рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов в любой избранной области 

деятельности (познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, иной). 

На индивидуальный проект отводится 68 часов за два года обучения. 

В соответствии с ФГОС СОО в 10 классе изучается единый учебный предмет 

«Математика» (базовый уровень), включающий содержательные линии «Алгебра и начала 

математического анализа», «Геометрия» и «Вероятность и статистика». В процессе 

промежуточной аттестации по этому предмету выставляется одна отметка. 

Поскольку математика включает три важнейшие содержательные линии «Алгебра и 

начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика», ОО выбрала 

смешанную модель реализации содержательных линий в рамках единого учебного предмета 

«Математика».  

Смешанная модель предполагает параллельное изучение трех содержательных линий в 

рамках одного курса, для которого составляется одна рабочая программа. Уроки по алгебре и 

началам математического анализа, геометрии, вероятности и статистики ведутся подряд в 

соответствии с расписанием учебных занятий: 2 часа алгебры и начал математического анализа, 

2 часа геометрии и 1 час вероятности и статистики в неделю,  

Реализация смешанной модели требует использования трех отдельных учебников, с 

наименованиями, соответствующими содержательным линиям: «Математика: алгебра и начала 

математического анализа» (УМК Мерзляк. и др. Алгебра и начала математического анализа), 

«Геометрия» (УМК Атанасян Л.С. и др. Геометрия) и «Вероятность и статистика» (Бунимович 

Е.А., Булычев В.А.) 

 



Индивидуальный недельный учебный план 10 кл (универсального профиля) № 1 

 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень  Количество 

часов 

всего 

10 класс   

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

английский язык 

Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 2 

Геометрия Б 2 2 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика  Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История У 4 4 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

Индивидуальный проект Индивидуальный проект  1 1 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

  Русский язык Б 1 2 

 Литература Б 1 1 

Итого  34 34 

Максимальная нагрузка при 5-тидневной  неделе 34 34 

 

  Индивидуальный недельный учебный план 10 кл (универсального 

профиля) № 2 

Предметная область Учебный предмет Уровень  Количество 

часов 

всего 

10 класс   

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

английский язык 

Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 2 

Геометрия Б 2 2 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 

Информатика  Б 1 1 

Естественно-научные Физика Б 2 2 



предметы Химия Б 1 1 

Биология У 3 3 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

Индивидуальный проект Индивидуальный 

проект 

 1 1 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Русский язык Б 1 2 

 Литература Б 1 1 

Итого  34 34 

Максимальная нагрузка при 5-тидневной  неделе 34 34 

 

 

 

Промежуточная аттестация в 10 классе проводится по предметам учебного плана в 

конце каждого триместра.  
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